ADULTE : REGAL D'HIVER

Velouté de lentilles corail au chorizo; Mignon de porc
laqué au soja; Banane curd et moelleux au chocolat
au lait

VENDREDI 07 JANVIER 18:30 A 20:30
VENDREDI 28 JANVIER 14:30 A 16:30

ADULTE : AU COIN DU FEU

Créme de parmesan, cigarettes aux champignons;
Risotto au cheddar fumé et chataignes; Pommes
cuites et brioche perdue

SAMEDI 08 JANVIER 14:30 A 16:30

ADULTE : HIV'AIR DU TEMPS

Tarte fine magret fumé et noix; St Jacques poélées,
risotto et grenade; Mont-blanc express

VENDREDI 14 JANVIER 18:30 A 20:30

ADULTE : LE JAPON
Les sushis, les makis, california rolls...; Soupe Miso
MARDI 18 JANVIER 18:30 A 20:30

ADULTE : ATELIER PATISSERIE : LE
PARIS-BREST

Paris-Brest
VENDREDI 21 JANVIER 18:30 A 20:30

ADULTE : CURE DE VITAMINES

Cappuccino de butternut et chantilly a la moutarde;
Magret de canard a la mandarine, mousseline de
panais aux noix; Crémeux au chocolat au poivre de
Sichuan et kiwi

SAMEDI 22 JANVIER 14:30 A 16:30
VENDREDI 28 JANVIER 18:30 A 20:30

ADULTE : LES VIENNOISERIES

Les viennoiseries (croissant, pain au chocolat...)
SAMEDI 29 JANVIER 14:30 A 16:30

Prévoir : 3 boite(s) hermétique(s)

C(?NVIVIALITE : COURS DE CUISINE ET
DEGUSTATION : CURE DE VITAMINES

Cappuccino de butternut et chantilly a la moutarde;
Magret de canard a la mandarine, mousseline de
panais aux noix; Crémeux au chocolat au poivre de
Sichuan et kiwi

SAMEDI 08 JANVIER 10:00 A 13:00

C(?NVIVIALITE : COURS DE CUISINE ET
DEGUSTATION : INDE-NIABLEMENT
BON!

Naans au fromage; Poulet tikka et riz basmati au
citron vert; Lassi mangue-safran

SAMEDI 22 JANVIER 10:00 A 13:00

CQNVIVIALITE : COURS DE CUISINE ET
DEGUSTATION : HIV'AIR DU TEMPS

Tarte fine magret fumé et noix; St Jacques poélées,
risotto et grenade; Mont-blanc express

SAMEDI 29 JANVIER 10:00 A 13:00
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ESCAPE COOK : LE BRUNCH DE
L'HIVER

Saurez-vous résoudre les énigmes pour préparer
votre brunch ?; Brioche au chorizo; Pancakes
moelleux et caramel au beurre salé; Oeuf cocotte a la
fondue de poireaux, parmesan et bacon grillé; Le
chocolat chaud trés gourmand

SAMEDI 15 JANVIER 10:00 A 12:00

Prévoir : 1 pot en verre avec couvercle + 3 boite(s)
hermétique(s)

ADULTE / ENFANT (6-12 ans) (1
INSCRIPTION PAR BINOME) : LA
CUISINE EXOTIQUE

Croquetas au thon; Pastilla de poulet et aux
amandes; Amaretti

SAMEDI 15 JANVIER 14:30 A 16:30
Prévoir : 3 boite(s) hermétique(s)

ADULTE / ENFANT (6-12 ans) (1

INSCRIPTION PAR BINOME) : ATELIER

DE L'HIVER

Velouté Brighton (carottes et cheddar); Gratin de

pomme de terre a la Tome; Galette a la frangipane
MERCREDI 26 JANVIER 10:00 A 12:00

Prévoir : 1 boite(s) hermétique(s) + 1 boite(s)
hermétique(s) de 18CM RONDE+ 1 plat a gratin petit
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