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PROGRAMME 

   
 

JANVIER 2023 
 

 
 

 

ADULTE 

 
ADULTE : LA GALETTE DES ROIS (Feuilletage 
maison) 

Galettes à la frangipane, abricot-noisette, pistaches-
airelles 

SAMEDI 07 JANVIER 09:30 A 11:30 

 

ADULTE : LES MACARONS D'HIVER 

Les macarons à la vanille; Les macarons chocolat 
feuilletine 

SAMEDI 07 JANVIER 14:00 A 16:00 
MARDI 17 JANVIER 14:00 A 16:00 

 

ADULTE : JAPON 

Les sushis, les makis, california rolls...; Brochette de 
poulet, sauce yakitori 

VENDREDI 13 JANVIER 19:00 A 21:00 
SAMEDI 21 JANVIER 14:00 A 16:00 

 

ADULTE : INDE-NIABLEMENT BON 

Naans au fromage; Pakora de légumes, sauce 
menthe cumin; Poulet tikka et riz basmati au citron 
vert 

SAMEDI 14 JANVIER 09:30 A 11:30 
VENDREDI 20 JANVIER 18:30 A 20:30 
MARDI 31 JANVIER 14:00 A 16:00 

 

ADULTE : MENU GOURMET 

Gros raviole de betterave au houmous, vinaigre de 
framboise; Langoustines et gambas sautées au 
tandoori, julienne de carottes et shiitakes; Crème 
coco, fruits exotiques 

SAMEDI 14 JANVIER 14:00 A 16:00 
MARDI 24 JANVIER 18:30 A 20:30 

 

ADULTE : COURS DE CUISINE SUIVI DE LA 
DEGUSTATION SUR PLACE (supplément 3 €) 

Crème de parmesan, cigarettes aux champignons; 
Blanquette gambas et volaille à la pâte de curry; 
Verrine aux fruits de la passion, mousse cacahuètes 

SAMEDI 14 JANVIER 17:00 A 20:30 

 

ADULTE : A L'ARDOISE 

Rosti de pommes de terre, crème citron; 
&quot;Comme un roti&quot; farci aux légumes; 
Verrine myrtille et châtaigne 

MARDI 17 JANVIER 18:30 A 20:30 
SAMEDI 21 JANVIER 09:30 A 11:30 

 

ADULTE : GLOBE COOKER 

Crevettes au garam massala et chutney mangue; 
Pommes de terre comme un risotto, poisson et 
crème gribiche; Parfait glacé au spéculos 

VENDREDI 20 JANVIER 14:00 A 16:00 
SAMEDI 28 JANVIER 17:00 A 19:00 

 

ADULTE : PANIER DE SAISON 

Chou-fleur roti, herbes fraiches, grenade; Poisson 
farci à la mousse de saumon, beurre blanc à la 
vanille; Suprêmes d'agrumes à la crème d'amandes 

SAMEDI 21 JANVIER 17:00 A 19:00 

 

ADULTE : BON APPETIT 

Tarte fine camembert et oignon; Poisson, lentilles, 
chantilly chorizo; Mince pies aux fruits d'hiver 

VENDREDI 27 JANVIER 14:00 A 16:00 

 

ADULTE : LA VIENNOISERIE (Venez préparer 
vos croissants pour dimanche matin) 

Les viennoiseries (croissant, pain au chocolat...) 

SAMEDI 28 JANVIER 09:30 A 11:30 
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ADULTE/ENFANT 

 
ADULTE/ENFANT (1 inscription par binôme) : 
GRAND FROID 

Soupe de montagne à la tomme; Gâteau 
parmentier, façon tartiflette; Biscuit de savoie 

SAMEDI 07 JANVIER 17:00 A 19:00 
 

ADULTE/ENFANT (1 inscription par binôme) : 
LES CUPCAKES  

Les cupcakes de toutes les couleurs 

SAMEDI 28 JANVIER 14:00 A 16:00 
 

ESCAPE COOK 

 
ESCAPE COOK : DU MOIS DE JANVIER 

Saurez-vous résoudre les énigmes pour préparer 
votre menu de janvier?; Tatin aux échalotes 
confites; Risotto au magret fumé, roquette et noix; 
Verrine choco noisette, caramel au cognac 

VENDREDI 27 JANVIER 19:00 A 21:00 

 

 

 


