PROGRAMME DE COURS

*Ce programme n’est pas mis a jour automatiquement. Veuillez vous référer au programme sur le site internet.

COURS A DISTANCE : SUR LA ROUTE
DES EPICES

Gambas flambées, creme gingembre paprika;
Tartelette aux fruits secs et caramel

SAMEDI 10 AVRIL 11:00 A 12:30

COURS A DISTANCE : LE GOUTER
POUR PETITS ET GRANDS

Financiers Chocolat; Milkshake fraises; Tuiles
dentelle sucrées

MERCREDI 14 AVRIL 14:30 A 16:00

COURS A DISTANCE : JOLI MENU

Tartelette en fleur, radis et fromage frais; Tiramisu
framboise et litchi

SAMEDI 17 AVRIL 11:00 A 12:30

COURS A DISTANCE : COMME UNE
TARTE AUX FRAISES

Sablé breton, creme mousseuse (fagcon Chiboust) et
fraises; Smoothie aux fruits rouges

SAMEDI 17 AVRIL 14:30 A 16:00

COURS A DISTANCE : L'INDE

Naans au fromage; Curry de poulet a la menthe;
Lassi mangue

VENDREDI 23 AVRIL 18:30 A 20:00
Prévoir : 1 boite(s) hermétique(s)

COURS A DISTANCE : POMMES DE
TERRE

Moelleux de pomme de terre, coeur échalotes;
Brochette mignon de porc et grenaille, sauce
chimichurri (herbes et citron vert)

SAMEDI 24 AVRIL 11:00 A 12:30

COURS A DISTANCE : DESTINATION
CHINE

Nouilles sautées aux crevettes pimentées; Fortune
Cookies (biscuits & message chinois)

SAMEDI 24 AVRIL 17:00 A 18:30

Prévoir : 1 boite(s) hermétique(s) + 1 boite(s)
hermétique(s) moyenne(s)

COURS A DISTANCE ADULTE/ENFANT :
GOUTER D'AILLEURS

Sundae banane pécan; Strudel facile (aux pommes)
DIMANCHE 25 AVRIL 14:30 A 16:00
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